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2 modulis: Emocijos — pasiruosimas
naujam projektui

Q Pasakojimas

»Kipo“ komandos nariai vis dar sédi ant akmeny prie eZero ir nagrinéja zinute. Jiems jdomu, ka i$ tikryjy
reiSkia i misija. Soka mano, kad masinos kirimas yra tikrai svarbi ir Siek tiek bauginanti uzduotis. Taciau
jie sulauké daugybeés padéjéjy konstravimo projekte (,ACit mokiniai!“). Smykas ir anks¢iau yra siuntes
jiems uzduociy, bet Tuka, Mako, Vaba ir Soka atrado, kad dirbdami kartu jie gali iSspresti visas problemas
ir iSmokti kazko naujo. Svarbu galvoti ne tik apie save, bet ir apie kitus. Be to, kartu iSbandyti dalykus yra
labai smagu!

Laiminga ir susijaudinusi ,,Kipo“ jgula keliauja j Mako namus. Tai geriausia vieta masinos konstravimui -
Cia jie gali rasti jvairiy medziagy, kurias galima perdirbti. Beje, ar Zinojote, kad Mako visada viska iSsaugo!
Jis negali su niekuo issiskirti.

Bet Mako gédijasi atverti savo namy duris - viduje siaubinga netvarka. Visi daiktai, like po paskutinio jo
konstravimo projekto, vis dar iSmétyti po visa nama. Kai Mako draugai jzengia j vidy, jie stengiasi
iSvengti jo Slamsto ,spasty“. Emocijy Cia apstu, bet netvarka Vabos netrikdo! Ji graksciai sklando vir$
visko, jau svajodama apie Svente. Mako labiau erzina nuolat uzsisvajojusi Vaba, o ne tikroji netvarka! Jis
nori, kad visi sutelkty démesj j esminius dalykus ir susikaupty. Tuka vél demonstruoja savo jgudzius. Soka
jaucia nerima tiek dél netvarkos, tiek dél emocijy maisaties. Jis bando laikytis atokiau, ant laipty lauke.

»Mako, tu esi tikras iSsiterliojes Suniukas!“ - piktai Saukia Tuka (Oi! Tai buvo klaida!). Mako jauciasi
liudnas, jskaudintas ir pradeda verkti. Kol Tuka nesuvoké, kad padaré klaida, Vaba jau pribégo paguosti
Mako. ,,Vaje, néra ¢ia ko jaudintis! Tiesa, ¢ia viskas labai apleista, bet yra ir grazesniy budy pasakyti, kad
reikia susitvarkyti!“

Draugai teisus: jie turi sutvarkyti netvarka, kad galéty pradéti bet kokj nauja konstravimo projekta Mako
namuose. Jie negalés rasti reikalingy medziagy, jei nesutvarkys ir nesustatys visko j savo vietas. Vaba
Saukia: ,Ei, Soka, kur tu? Uzeik j vidy! Mums reikia tavo supergalios. Siuo metu praversty mazas

viesulas!*

Soka apsidziaugia pasitlymu ir jsiverZia j namus, pasiysdamas mini viesulg j svetaine. Jis taip sumaniai
nukreipia viesula, kad visi daiktai atsiduria tvarkingoje krivoje grindy viduryje. Dabar bus lengva juos
sugrazinti j vietas.
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Tukos pyktis atsliigo taip pat greitai, kaip ir prasidéjo. Ji suprato, kad turi atsiprasyti uz savo negrazius
Zodzius, o jos atsiprasymas padéjo Mako pasijusti geriau. Tuka iSdidziai perima vadzias j savo rankas ir
veda komanda j priekj. Dabar jos jégy reikia sunkiems daiktams sudélioti. Mako taip pat stebisi, kaip
greitai svajingoji Vaba ivalé visa virtuve taip Svariai. Nematyti jokio nesvaraus indo! Mako pasiklojo lova
ir sustaté batus koridoriuje j tvarkinga eile.

Patarimai pokalbiui:

1) Kokias emocijas mokiniai atpazino? Kaip suprasti, kad privertéte blogai pasijusti ka nors kita? Kodél
svarbu atkreipti démesj j kity Zmoniy jausmus? Kaip islieti savo emocijas ir su jomis susitvarkyti? Kokie
dalykai dZiugina ir kelia gera nuotaika?

2) Kodél svarbu susitvarkyti po paskutinio projekto prie$ pradedant naujg?

Naudingos nuorodos:
Jausmai ir emocijos:
https://thisworks.fi/fev
https://thisworks.fi/sad

Vabos emocijy Zaidimas

Kai groja muzika, Zaidéjai vaiksto po kambarj. Muzikai nutilus, lyderis Saukia emocija: liddesys,
neapykanta, laimé, baimé, pasitenkinimas ir t. t. Zaidéjai turi sustingti ir naudoti kiino kalba, kad isreiksty
ta emocija.

Pratimas: ,,Mako namy ruosos bingo*

Kiekvienai komandai atsispausdinkite po vieng bingo kortele. Bingo korteléje i$ viso yra devyni namy
ruosos darbai. Pirmiausia kartu aptarkite darbus, o tada paskirstykite juos komandos nariams. Taip pat
nepamirskite sugrjzti prie namy ruosos darby ir pasakojimy jvykiy.

Pasiulymas pirmoky bendradarbiavimui: ,,Emocijy kortelés*

Zaidziama poromis arba komandomis. Vienas mokinys ima emocijy kortele ir suvaidina joje pavaizduota
emocija, nenaudodamas jokiy garsy ar Zodziy. Jo partneris ar kiti komandos nariai turi atspéti, kokia tai
emocija. Atsispausdinkite emocijy korteles i§ modulio medziagos!

Pasiulymas mentoriy bendradarbiavimui: ,,Mano draugo roboto emocijy gidas*

Paruosta emocijy lentele rasite prieduose. Siam pratimui taip pat turétuméte naudoti emocijy korteles.
Suskirstykite mokinius j poras. Mentorius pirmiausia veikia kaip vadovas ir pasiima emocijy kortele.
Pirmokas pasirenka, nuo kurio lentelés kampo nori pradéti. Mentoriaus uzduotis - nukreipti savo
partnerj j paveikslélj lenteléje, kuris atitinka emocija, parodyta korteléje. Jis turi duoti aiskias instrukcijas
po vieng (pavyzdZiui, Zingsnis j priekj; pasukite j kaire; du Zingsniai j priekj; pasukite j deSine ir t. t.).
Patarimas: kodavimo pratima galima pradéti vadovaujantis tomis paciomis instrukcijomis, kurios padés
partneriui i$ savo vietos atlikti tam tikrg uzduotj, pvz., nusiplauti rankas ar padrozti pieStuka virs Siuksliy
dézés.

,OI! Tai buvo klaida!*

Kokia klaida padaré Tuka? Kaip galima iStaisyti tokia klaida? Ar atlikdami Sio modulio uZduotis mokiniai
padaré klaidy? Ko jie pasimokeé i$ savo klaidy? Jei mokinys padaré klaida ir i$ jos pasimokeé, jis gali
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nuspalvinti laukelj ,,Oi! Klaida!“. Ar kas nors gavo savo klaidos nuotraukg ar vaizdo jra3a?
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@ Dokumentai

Mokiniai turi nufotografuoti namy ruosos darbus ,pries“ ir ,po“! ISsaugokite mokiniy nuotraukas
mokymosi aplanke. Ar Sio modulio metu jie iSmoko ko nors naujo?

0 Namy darbai

1) Namy ruosos bingo. Mokiniai gali nufotografuoti, nupiesti arba aprasyti atliktus namy ruosos darbus.
Patarimas: fotografijos ,,pries“ ir ,po“ atskleis, koks darbas buvo atliktas. Mokiniai gali paprasyti savo
tévy patikrinti jy darbo rezultatus. Atlike darba, mokiniai gali jj iSbraukti bingo korteléje.

2) IS namy reikia atsinesti keleta apvaliy dangteliy ar kamsteliy (pvz., stiklainiy dangteliy, pieno pakelio
kamsteliy, apvaliy plastikiniy indy dangteliy).

Zinuté tévams

»Antrojo modulio metu lavinome emocinius jgidzius ir atlikome namy ruoSos darbus. Su komandos
nariais pasidalinome uzduotimis i namy ruosos bingo. JUs galite mums padéti patikrindami misy darbo
rezultatus! Dabar, kai atlikome Sio modulio uzduotis ir pratimus, galime i$ namy atsinesti daugiau
perdirbamy medziagy savo konstravimo projektui. Sj karta mums reikia visy rasiy apvaliy dangteliy ir
kamsteliy (tokiy kaip stiklainiy dangteliai, pieno pakeliy dangteliai, apvalis dangteliai nuo plastikiniy
indeliy).“

MOKYMO PROGRAMA X%

Vykdydami Sio modulio veikla su savo mokiniais, turétumeéte atkreipti démesj j Siuos
pradinio mokymo tikslus ir turinj:

- TC3: rupinimasis savimi ir kasdienio gyvenimo valdymas, emociniai jgudziai
- MA: stebéjimas i§ matematinés perspektyvos, nuosekliy instrukcijy suradymas ir instrukcijy vykdymas

Pagrjsta Suomijos nacionaline mokymo programa
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